LAS ORQUIDEAS SILVESTRES O SALVAJES.

La familia de las Orquidaceas es la mas numerosa
del Reino Vegetal, junto a las Compuestas. Esto
sorprende al considerar que en Espaiia solo hay
21 géneros de orquideas, con un total de 73 espe-
cies, nimero similar al de otros paises europeos.
Algunas son endémicas. Pero la familia de las Or-
quidéaceas consta de entre 500 y 800 génerosy en-
tre 20.000 y 30.000 especies. Es el medio tropical
sin duda el que alberga la gran mayoria de orqui-
deas, aunque su distribucién es muy grande por
todo el planeta y se encuentran desde el Artico
hasta el Antartico (sirva de ejemplo Calypso bul-
bosa, que habita en regiones de Escandinavia, Ru-
sia, Japén y Canada, con temperaturas invernales
severas).

Las orquideas europeas, pese al nimero bajo de
especies existente tiene una dificultosa clasifica-
cion, por existir una importante subespeciacion,
asi como muchas hibridaciones.

Estamos acostumbrados a ver en Espafia, y en
Europa en general, en las floristerias, casas, ofici-
nas... una unica especie de orquidea, con multitud
de colores (naturales, creados en laboratorio, vi-
veros e invernaderos —por hibridaciones- o a ve-
ces pintadas de forma artificial). La misma en dife-
rentes tamanos, se llama Phalaenopsis. A veces se
puede ver alguna otra especie (pero suele ser muy
raro) ;A qué se debe? A la dificultad de cuidar o
mantener una planta de orquidea (de otras espe-
cies en general) fuera de su habitat. Otra orquidea
muy conocida es la Vanilla, un género de orqui-
deas con cercade 110 especies distribuidas por las
regiones tropicales. De ellas, 1a especie mas cono-
cida es la Vanilla planifolia, de la que se extrae la
vainilla. La planta puede llegar a alcanzar los 2 me-
tros de altura. Mientras que las especies europeas
son terrestres (con o sin tubérculos), la mayor
parte de las especies tropicales y subtropicales
son epifitas, crecen en los troncos y ramas de ar-
boles.
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La estructura floral de las orquideas tiene unas
maneras de polinizacién muy especificas, que con-
llevan la autopolinizacién, polinizacién cruzada y
pseudocopulacién. Esta Gltima es la mas curiosa.
Es una variante sexual de la alogamia. Un investi-
gador francés (Pouyanné), a principios del siglo
XX, observd que las flores de Ophrys speculum -
frecuente en Espafia- asumian la forma de un in-
secto llamado Campsoscolia ciliata, que visitaba la
flor. Esta coincidencia llamé su atencién, pero
quedd mas sorprendido atn al observar que solo
eran los insectos machos los que realizaban estas
visitas y que estos intentaban copular con las flo-
res. Se ha averiguado posteriormente que las flo-
res de esta orquidea (y otras mas del género Op-
hrys) tienen una substancia odorifera igual, o muy
parecida, a la feromona sexual femenina del in-
secto. Existe una orquidea selvatica que es polini-
zada por un murciélago.

La fama de las orquideas comenzé a expandirse
por Europa cuando los exploradores trajeron al-
gunos ejemplares de las diferentes zonas calidas
americanas, asiaticas y africanas, lo que impulsé6 a
intentar su cultivo, si bien todas las tentativas re-
sultaron fallidas; por eso, se lleg6 a creer que estas
semillas no germinaban.
cuando, dando un paseo por el bosque, el emi-
nente botanico francés, Noél Bernard, descubri6
que las orquideas estaban infectadas por un hongo
(una infecciébn no patdgena, sino simbiotica). A
partir de este descubrimiento, por primera vez se
hizo germinar una orquidea fuera de alguna ca-
sualidad. En 1904, Eugene Jacob de Cordemoy
comprobd que también las orquideas epifitas re-
querian de la infecciéon de un hongo para su germi-
nacion.

Fue en el afio 1899

La regresion o desaparicién de muchas orqui-
deas, tanto europeas como selvaticas, esta condi-
cionada por el hombre principalmente (junto con
el cambio del clima). La deforestacion, el arranca-
miento de plantas, utilizacién de los herbicidas, in-



troduccién de especies animales y vegetales dife-
rentes, el descenso de las capas freaticas y el se-
cado de los escasos humedales, la contaminacién
del agua y la polucidn del aire, la explotacion in-
tensiva, la creciente acumulacién de escombros y
basuras y el aumento de la urbanizacién son, entre
otras mas, las principales causas de la disminucién
o desaparicion de varias de las especies de orqui-
deas. Estas, dependientes casi por completo del
ecosistema en que se encuentran enclavadas, tie-
nen un futuro nada halagiiefio. La ciencia no tiene
un dominio de la técnica de germinaciéon de mu-
chisimas de ellas, al menos de las terrestres (y por
tanto las europeas).Los experimentos de germina-
cion solamente han tenido éxito con algunas or-
quideas tropicales de interés comercial (como es
el caso de la ya citada Phalaenopsis). Hasta aqui
una breve exposicion general sobre las orquideas
siguiendo el excelente trabajo de Miguel Carra-
vedo Fantova. Introduccion a las Orquideas Espafio-
las. Fundacién Juan March (Madrid). Serie Univer-
sitaria 122.

Las Orquideas silvestres o salvajes, de Peiia-
fiel.

Se engloban, por supuesto, dentro de las euro-
peas, terrestres y generalmente dentro de dos es-
pecies dominantes, las Ophrys y las Orchis (las pri-
meras tienen dos “patatas”(tubérculos en forma
de testiculos) —-de ahi su nombre- y las segundas
tienen raices). Existen otras especies, pero mucho
menos numerosas en la zona de Pefiafiel y con
apenas individuos. Lo primero que tengo que ano-
tar es que sus flores -en general- son mas peque-
flas y no tan vistosas (excepto alguna especie)
como las tropicales, pero esto no quita ningin va-
lor alarareza de las que se crian en nuestra pobla-
cion y entorno. Esto quizas las haya “salvado” de
su recogida indiscriminada, pero no de los otros
peligros que he descrito anteriormente. Pude es-
tudiarlas desde 1983 a 1987, y fotografié las que
encontré en nuestro entorno. Supongo que gran
parte de ellas habran desaparecido o se habra
visto muy reducida su poblacion. En este articulo
pongo fotografias de algunas de ellas. General-
mente florecen - si hay algo de humedad y no vie-
nen afios muy secos seguidos- entre marzo a junio.

Las plantas se encuentran cerca de los cauces flu-
viales, pero también en montes con algo de hume-
dad (en zonas pantanosas y sobre todo de mon-
tafia -hasta cierta altitud- son frecuentes en Es-
pafia). No creamos que por abundar una especie
de orquidea en un lugar concreto, sea una planta
comun. Puede que solo se dé en ese lugar, o sea
una variacion no habitual. Una orquidea muy cu-
riosa y enorme por el tamafio de la planta, y que se
da en Espafa, es Himantoglossum hircinum. Su
aroma no lo aconsejo como perfume. También po-
demos encontrar en nuestro pais otras orquideas
curiosas, son las Serapias o también muy bonita,
caso de la Barlia robertiana.

Son especies protegidas y muy escasas. Nunca hay
que cogerlas, arrancarlas o variar su entorno. Se
pueden fotografiar para deleite nuestro. Las sancio-
nes por daniarlas pueden ser elevadas.

ESPECIES QUE OBSERVE EN PENAFIEL DURANTE
ESOS ANOS (1983 - 1987):

- limodorum abortivum (con flores grandes).
- cephalantera rubra.

- cephalantera damasonium.

- epipactis helleborine.

- epipactis atrorubens.

- orchis morio - longicornu-.

- orchis ustulata.

- ophrys arachniformis -incubacea-.

- ophrys scolopax (avispa).

- ophrys apifera.

- un hibrido muy curioso, “creo” que de op-
hrys arachniformis.

NOTAS

Las dos especies subrayadas en la lista anterior son
las que observé mas abundantes, a veces con cerca de
40 plantas. La orquidea Neottia nidus-avis no he podido
identificarla de seguro por la zona. Habia una planta
muy similar, pero no pude estudiarla bien. Es muy po-
sible que cuando existian humedales o lagunas en Pe-
fiafiel y su zona se diesen también plantas de Dactylor-
hiza (en alguna de sus variantes). Puede suceder que se
me haya podido pasar alguna especie, pero la revisiéon
que hice de toda la zona de Pefiafiel fue muy intensa.



2 .- Limodorum abortivum (flor).

4.- Ophrys scolopax (flor)



5.- Ophrys apifera. 6.-Hibrido de Ophrys arachniformis.







